FUTURAMENTE

PAULO CAMPOS



Imponentes fabricas e eficientes linha de montagem
Protagonista - Operario da linha de producao em massa

Caracteristicas - Forca fisica e perseveranca perante dificuldade
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Informacgao e conhecimento movimentam a economia

Protagonista - Trabalhador do conhecimento

Caracteristicas - Proficiéncia na atividade cerebral do lado esquerdo
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Asia, abundancia e automagc&o
Protagonista - Criador e do Empatico

Caracteristicas - Proficiéncia na atividade cerebral do lado direito




1.Alguém no exterior pode fazer ? 3

2.Um computador pode fazer ?

3. para o que estou oferecendo?




O desafio maior da sustentabilidade € criar e
Inovar solugcdées muito diferentes, realistas e
alinhadas as . Nao
basta mais ser s6 criativo e ou inovador. No
século XXI ser criativo tem de ter um proposito
maior, de gerar resultados positivos para a
sociedade sem causar danos ao meio ambiente,e
a comunidade e ao planeta.
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High Concept

E a capacidade de criar beleza
artistica e emocional, de L I
perceber  oportunidades, de
conhecer narrativas interessantes
e de combinar idéias |
aparentemente desconexas para

criar algo novo.
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E a capacidade de criar lacos de
empatia, de compreender as

sutilezas das interacbes humanas,

de encontrar alegria interior e de |
suscita-la nos outros e de enxergar
alem da superficie na busca de

proposito e sentido.
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DESIGN SYMPHONY

not only function

EMPATHY
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Individualmente complete essa tabela ...

Definicéao

Dica para a pratica

Beneficio / Resultado

Design

Historia

Sinfonia

Empatia

Ladico

Sentido




e  fonte: www.adg.org.br

Aptidao sistémica

A democracia do Design

Exercicio de aplicacéo



Design s . a5 design does
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design é...

< Nao se restrinja ao funcional, acrescente design.

e Ja nao é suficiente desenvolver um produto, servigco, experiéncia
ou estilo de vida que seja simplesmente funcional.

e Hoje, €& economicamente crucial, aléem de pessoalmente
gratificante, desenvolver algo que seja também fisicamente belo e
gue desperte emocoOes especiais.
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Nao se

sobre a historia da sua profissao e ISSO quando
projetar algo novo.

Nunca diga “eu poderia ter feito isso”, porque, afinal,

Seja , € nao de coisas.

O nao basta.

Ha trés tipos de seres - aqueles que cultura, aqueles que

cultura e aqueles que para a cultura. entre os

dois primeiros.
extensivamente, ndo intensivamente.

é a parte mais importante da vida, e a troca de idéias e o
contato com as pessoas resumem tudo que ha. Espaco e objeto podem
aprimorar nossas experiéncias ou enfraquecé-las.

Tudo que temos é






Obra em contexto
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= N3&o se restrinja ao argumento central, acrescente HISTORIA.

e Quando estamos ate o pescoco de informacdes, ja ndo e suficiente
apresentar um bom argumento. Alguém, em algum lugar, ira
sempre encontrar algo contrario para refutar nossa teoria.

e A esséncia da comunicacdo e da compreensdo se transformou na



Partida: o heroi ouve o chamado, recusa-o de inicio e depois cruza

0 umbral que o separa do novo mundo.

Iniciacdo: enfrenta terriveis desafios e erra a beira do abismo, mas

ao percorrer o caminho (conta com ajuda de mestres que lhe
concedem algum tipo de poder divino), ele se transforma e
conquista perfeita unidade com sua nova identidade.

Retorno: entao, retorna tornando-se mestre dos dois mundos,
comprometido a melhorar ambos.




Minicontos sdo historias extremamente curtas - apenas 50 palavras. Nem mais nem
menos. Nao obstante, como toda histdria, deve ter comeco, meio e fim. Aqui temos
dois exemplos e depois € com vocé. Busque caminhos, corte algumas palavras,
acrescente outras, mas faca a sua histéria e venca o desafio. Boa sorte!

Uma Vida

Jodo, terceiro de cinco filhos, saiu de casa aos dezesseis, viajou pelo pais e acabou em
Santos com mulher e filhos. Eles trabalham, as criancas brincam e o orcamento nunca
fecha. As vezes, daria tudo para desaparecer, mas ele sabe que ela s6 tem um ano de
vida; ela nao.

Um sonho tao real

Dormindo na casa de amigos, teve o0 sono perturbado por um sonho impressionante: um
ladrao entrara na casa, roubara tudo - e, exatamente no mesmo lugar, deixara uma

replica perfeita de tudo que foi levado.
“Parece tao real”, contou aos amigos de manha

Horrorizados, perplexos, eles responderam, “Mas quem é vocé?”
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Capacidade de juntar os pedacinhos
Reconhecer padroes

Descobrir conexfes menos evidentes
QOusadia

Pode desenvolvé-la atraves do desenho &




= Nao se restrinja ao foco, acrescente SINFONIA

e Boa parte da Era industrial e da Era da Informacéo exigia foco e
especializacao. Mas, com a migracdo do trabalho intelectual -
resumindo software - para a Asia, a aptiddo oposta se reveste de
outro valor: juntar as partes, ou aquilo que chamo de “sinfonia”.

e A grande demanda hoje néo é analise, € a sintese - que resulta na
visdo de conjunto e na combinacao de partes desconexas num todo
Inédito e interessante.




Vocé devera desenhar seu auto-retrato usando apenas cinco linhas.

E um excelente exercicio de visdo de conjunto e muito divertido.



EMPATIA



Nao se restrinja a ldgica, acrescente
EMPATIA.

A faculdade de raciocinio logico é um
atributo dos seres humanos. Mas num
mundo de abundancia de informacoes e de
ferramentas analiticas avancadas, sO0 a
I6gica ndo e mais suficiente.

O individuo bem-sucedido se distinguira
pela capacidade de compreender o
comportamento de seus semelhantes, de
estabelecer relacionamentos e de se
preocupar com as pessoas.
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e A empatia é a capacidade de imaginar
a si mesmo no lugar de outra pessoa e
de intuir o que essa pessoa esta
sentindo.

- E a capacidade de se por no lugar f
dessa pessoa, ver com os olhos dela e
sentir com o coracéao dela.

e Empatia é diferente de simpatia, ou
seja, sentir atracdo por alguém. E
sentir algo com alguém, como se
estivessemos no lugar dele.



Seja Voluntario

Outra otima forma de agucar a sua capacidade empatica € oferecer-se
como voluntario em alguma entidade local da sua comunidade que
atenda pessoas cujas experiéncias sejam completamente diferentes
das suas.

Ver outro ser humano em uma situacao especifica e se dispor a fazer
alguma coisa ira potencializar sua capacidade empatica. Nao que seja
esse 0 verdadeiro motivo para fazé-lo, e sim um efeito colateral de
algo mais valioso: ajudar outro Ser Humano!



Relate uma situacdo que o uso da empatia facilitou a

relacao, o conflito ou a tensdao no ambiente.
CONTEXTO (qual era a situacao)
ACAO (o que voceé fez)

RESULTADO (qual foi o impacto)



Acordo Ludico
Pode Nao pode

- Agarrar a bola - A bola tocar no corpo
- Passar a bola - Jogarsozinho
- A bola tocar o chao - Brigar com colegas
Pob¢ vie Pope
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N&o se restrinja a seriedade, acrescente o LUDICO.
Beneficios pessoais - riso, leveza, brincadeiras e bom humor
Aprender, Divertir-se e ganhar uns trocados!

Na Era Conceitual, no trabalho e na vida, todos precisam do ludico!




Quando nos divertimos ativamos o lado direito
Uma existéncia mais Ludica
Homo ludens = Homo sapiens

Pode assumir trés formas:
- Jogos
- Humor

- Alegria




Jogos

Principalmente o computador e videogame, se transformaram num
setor gigantesco e infiuente a
guem os utiliza e de atrair uma nova leva de trabalhadores do lado

direito do cérebro.



Humor

Estd se mostrando um de eficacia gerencial,
inteligéncia emocional e modo de atividade mental caracteristicos do

lado direito de cérebro.



Dr. Madan Kataria

Medico em Mumbai, india
Acredita que riso € um virus do bem
Clube do Riso

Pense Globalmente, Ria Localmente!

YouTube
Minnesota Laughter Yoga




SENTIDO



Sentido
Nao se restrinja a acumular, acrescente
SENTIDO.

Vivemos num mundo cuja fartura material €
de tirar o folego.

Satisfazer desejos mais significativos
- Sentido

- Transcendéncia

- Realizacao espiritual

O sentido das coisas e da vida agora € uma
aptidao especial.



A felicidade surge de uma combinacao de fatores:
e Biologia,

e Dedicacao a um trabalho gratificante,

e Evitar circunstancias emocionais negativas,
e Viver com guem amamos e

e Ter uma vida social intensa




Uma vez por ano, no seu aniversario,

- 0 numero de itens deve ser igual ao
namero de anos que vocé completa nesse dia. Vamos comecar
agora com uma lista conforme a sua idade, quem e o0 qué estaria
nessa lista?.

No seu préximo aniversario vocé continuara. Guarde a lista e releia
de vez enguanto, isso trard uma sensacao de satisfacdo que pode
abrandar a inquietacao com a passagem do tempo.



A Gratidao funciona. O sentimento de gratidao aumenta o bem-estar e
a sensacao de descoberta de sentido. Um dos exercicios € a visita de
gratiddo, funciona assim: vocé pensa em alguém que tenha sido gentil
com VOCE e a quem VOCcé nunca agradeceu como deveria. Escreva uma
“carta de agradecimento” detalhada para essa pessoa, explicando em
termos concretos . Entéo visite essa
pessoa e leia a carta em voz alta.... Esse ritual € muito poderoso.

“Todos se emocionam e € muito comovente para ambos...”



Continuar a Fazer

(o que devo manter e
fazer melhor?)

Cessar de Fazer
(0 que devo parar de fazer?)

Comecar a Fazer
(o que devo passar a fazer?)




